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介绍：本书是依据国际足球联合会制定的足球规则编写的足球整体技战术训练指导书。在创作过程中，查阅国内外各大足球网站，参考各类足球书籍，以大量实战为素材，经过精选修改、加工创作、实战检验、归纳整理而得出187套战术球谱。
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