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介绍：本书简洁地介绍了妇科宫腔镜检查术的基础知识，包括宫腔镜检查术的概述、仪器设备、检查和手术等，重点对影响女性生育力的疾病及内镜手术进行了阐述，书中还运用中医辨证论治详细介绍了中医的治疗方和食疗方。欧洲妇科外科学会的腹腔镜和宫腔镜专家培训师、上海交通大学医学院附属仁济医院“中欧生命专家中心”主任朱塞佩·比加蒂（GiuseppeBigatti）教并为本书作序。本书能帮助更多的家庭获得更、更先进的可视化子宫腔诊疗服务，为生殖健康事业贡献更多的力量。章宫腔镜技术简介1节宫腔镜的发展历史1节宫腔镜的工作原理2第三节宫腔镜的器械介绍4第四节宫腔镜的适应证7第五节宫腔镜技术的选择10第六节宫腔镜术后并发症12章宫腔镜在各种疾病中的应用21节早期宫内妊娠-让“意外”不再发生21节异位妊娠-离家出走的受精卵25第三节宫内异物与妊娠相关疾病-异物还是妊娠物31第四节异常子宫出血-“大姨妈”行踪不定，宫腔镜“一探究竟”35第五节子宫内膜息肉-子宫里的“痘痘”41第六节子宫腔粘连-清除“沙化土壤”，创建宜居宫腔45第七节子宫黏膜下肌瘤-管中窥豹，宫腔“碎石机”51第八节宫内节育器58第九节宫颈管赘生物-宫颈长了一个“多肉”62第十节子宫发育异常-千奇百怪的“住房”65第十一节不孕症-求子路上的绊脚石74第十二节流产-擦肩而过的天使81第十三节妇科恶-小身材，大作恶87第十四节剖宫产瘢痕憩室-子宫里的“危房”92第三章内镜手术97节内镜的适宜人群97节内镜的手术方案98第三节内镜的注意事项101第四章宫腔镜常见问题103节宫腔镜术前有何注意事项103节宫腔镜手术要打麻醉吗104第三节宫腔镜围手术期需要如何护理105第四节宫腔镜围手术期饮食有哪些注意事项107第五节宫腔镜手术要住院吗109第六节宫腔镜操作的佳时间是什么时候109第七节宫腔镜手术影响以后妊娠吗110第八节流血可以做宫腔镜吗110第九节宫腔镜术后何时可以备孕111t章宫腔镜技术简介t节宫腔镜的发展历史t宫腔镜起源于18世纪中期，为了直观地探索宫腔的奥秘，各国的医学工程学家和妇产科先驱们为此付出了艰辛的劳动及努力。宫腔镜的发展可概括为3个时期。t一、起源期t人类探索身体奥秘的兴趣丝毫不亚于探索周围环境奥秘的兴趣，在妇科领域中，早期仅仅利用探针、刮匙等器械，通过接触来感知子宫腔内的情况。为了更直观地探索人类子宫腔的奥秘，各国学者进行了大量的探索工作，直内镜的问世，内镜成为人类窥视自身器官的重要工具。内镜是一个配有光源的管子，可以经口腔进入胃部或经过其他自然通道进入体内直观地查看身体内器官病变。1804年，德国菲利浦·波兹尼（PhilipBozzini）用为光源制作了一种内镜，它由一个花瓶状光源、和一系列镜片组成，用于观察动物膀胱及直肠内部结构。遗憾的是，随着他的英年早逝，其内镜的研究工作也戛然而止。虽然他没能将该套系统应用于人体，但波兹尼仍被称为内镜发明人。后来通过各国医师们不断摸索，法国一名外科医师利用光线透过粘在镜体末端的玻璃查看膀胱内部情况，这是历次将内镜应用于人体泌尿系统检查。1869年，爱尔兰的一位妇产科医师为一位绝经后流血的患者进行子宫镜检查，发现子宫内膜息肉并用化学试剂进行烧灼，并在英国某杂志上提出宫腔镜的概念，揭开了人类探索宫腔镜应用的序幕。t……
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