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介绍：尹建莉/小巫/叶斌/Hannah/王欣/陈英联袂推荐��童年得到的爱，是未来生活中的光。��两个青春期孩子的妈妈，用专业知识和亲身经历告诉你，如何看见自我，巧妙处理养育难题。����在当下家长们普遍焦虑的大环境下，这本书像清流一样，可以安抚父母内心的焦虑，减少自我内耗。为孩子的人生打下温暖底色，是父母对孩子最好的祝福，也是父母和孩子共同成长的重要功课。希望叶月幽的这本书能被更多人看到。��——教育学者，《好妈妈胜过好老师》作者尹建莉��叶月幽的文字有一种温度，读她的文章，就像寒冷的冬夜里捧着一杯热茶……

说明：登录教客网(https://www.jiaokey.com/book/detail/15384237.html)查找全本阅读方式
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