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介绍：本书着重介绍了城市灾难医学及相关应急救援。全书分为上下两篇，共十章。上篇主要通过回顾和梳理城市灾难医学的起源与发展，进一步厘清城市灾难医学的定义和内涵，同时介绍了城市灾难医学的管理体系、物资储备和装备管理，以及救援队伍建设。下篇重点阐述了城市灾难医学应急救援的技术与策略，内容涵盖城市灾难医学应急救援的基本原则、不同灾难情境下救援的技术与对策、灾难逃生与自救的基本方法、危重伤员的诊断与处置，以及灾难医学的心理救援。
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