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介绍：宋词在我国文学史上，占有相当重要的地位。胡云翼先生选注的《宋词选》，堪称

宋词选本中的经典之作。选本打破了《宋词三百首》等注重音律词藻的选词传统，更重视

词作的思想内涵，故选本中稼轩词选得最多，其次是东坡等，对欧阳修、晏殊、柳永、晏

几道这些词人，也更注重择明快者而录之。同时，注释详尽，评述精辟、清晰，不仅能帮

助读者更好地领略宋词的迷人风采，使读者得到更多的人生体验和美的陶冶，而且有益于

养成对历代词作形成正确的价值判断，故非常适合普通读者阅读。胡云翼，湖南桂东人，

原名耀华，字号南翔、北海，笔名拜苹女士，词学家。1927年毕业于武昌师范。曾创办《

艺林旬刊》。历任长沙岳云中学、南华中学、省立一中、无锡中学、暨南大学教职。后在

上海中华书局、商务印书馆任编辑。新中国成立后任上海南洋模范中学教员，上海师范学

院教授。
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