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介绍：《沈从文的最后40年》是著名沈从文研究专家、南开大学文学院院长李扬教授20年

研究心得，讲述了沈从文后半生细密复杂的生命之路和心路历程，呈现了中国一代知识分

子的心灵史。在时代的剧变中，在生命的至暗时刻，一代文学大家沈从文遭受精神和身体

的双重折磨，他经历过自杀、绝望、屈辱、被下放……但那一颗赤诚的心从未冷过。“星

斗其文，赤子其人；不折不从，亦慈亦让。”从他身上，我们看到一种不因外界变化而妥

协的独立精神，同时，我们也看到了他的坚忍与豁达，勤奋与执着。当你觉得人生无望，

前途渺茫时，不妨看看这位伟大作家，在历史激流中如何不惧命运的风暴，找到生命的意

义。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/15337328.html）查找全本
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