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图书介绍
本书对骨科贴扎、绷带、支具和防护衬垫技术在运动损伤方面的应用进行了全面介绍和内容更新，首先介绍了贴扎、绷带、支具和防护衬垫的种类、使用目的以及相关应用的推荐，然后分章依次介绍了其在身体相应部位的应用，最后对防护技术进行了讨论。本书旨在帮助读...
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