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介绍：本书围绕短程心理治疗简洁、灵活、实用、见效快等优点，聚焦来访者处理、相关

心理学知识和技术、心理咨询师与来访者之间的沟通等展开，为相关工作者提供了清晰而

有力的指导，同时还提供了实践的标准和用于评估自我能力的方法。具体包括：为什么是

短程心理治疗、什么是短程心理治疗等。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/15335124.html）查找全本

阅读方式

短程心理治疗技术与案例 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/detail/15335124.

html

教客网提供千万本图书阅读地址。
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