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图书介绍
在人生这条漫漫长路上，你不可避免地会遇到荆棘与山丘。这些恼人的山丘，可能出现在学习里，可能出现在工作中，也有可能出现在生活里，它们就是人生路上如恒河沙数的困境。如何战胜困境，让人生之路按照自己的预设走向去延伸很多人觉得自己听过很多大道理，却依旧过不好这一生。这是因为大道理大而空，是居高临下的说教，是不接地气的指导，无法让你产生深刻的领悟与心灵的共鸣。本书中的36位作者，是来自人力资源管理、心理咨询、实战演讲、儿童教育、财务管理等几乎各行各业的精英人士，他们用发生在自己身上的真实故事，告诉读者如何在探索中前行，在学习中疗愈，积极应对工作中的考验，协调与处理生活中的难题，从而摆脱困境，为心灵释放空间。让你坚信自己，一定可以一跃而起，跨越人生中的各种山丘。

本书出售、求购地址：https://www.jiaokey.com/book/detail/15315255.html
更多信念、意志、行为图书推荐：https://www.jiaokey.com
陈韵棋,五顿,夏聪 其他作品：https://www.jiaokey.com/tag/陈韵棋,五顿,夏聪.html
武汉：华中科技大学出版社 出版图书：https://www.jiaokey.com/tag/武汉：华中科技大学出版社.html
关键词搜索：https://www.jiaokey.com/tag/成功心理-通俗读物.html
教客网 - 提供百万本电子书免费在线阅读，PDF/Word 下载，支持手机、平板、电脑多端访问。




