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介绍：《学爸学霸：一位作家的家庭教育手记》是以“学霸”张阔高中一年级第一次心理危机为开篇，纪录了一个高中生在三年的高中生活学习中遇到的个人困惑、学习方法探索与价值观疑虑等诸多问题。“学爸”作家父亲通过自己的人生经历和学习精神，巧妙地与儿子进行思想沟通与价值观的传递，帮助儿子提高学习专注力、修正因情绪起伏而受影响的学习状态，以及在不进行任何补习的情况下深度思考。最后张阔坚持自己成为物理学家的理想，以691分的高考成绩放弃北大、考入中国科学院大学。

说明：登录教客网(https://www.jiaokey.com/book/detail/15297057.html)查找全本阅读方式

学爸学霸  一位作家的家庭教育手记评论地址https://www.jiaokey.com/book/detail/15297057.html

教客网提供千万本图书阅读地址。
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