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介绍：全书45个心理常见知识点，你知道多少？1.有哪些症状出现了，你就该去精神科就诊？2.精神科=神经科吗？3.精神疾病会遗传/传染吗？4.如何挂专家号？5.开放式病房和封闭式病房的区别在哪儿？6.哪种情况需要行改良电休克治疗？会被“电傻”吗？7.“不听话就绑起来！”何种情况该实施保护性约束？8.出院后精神康复治疗阶段可以自行调整药物吗？9.家属陪护注意事项……
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