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介绍：本书共八章，主要内容有社区老年人健康评估、社区老年人的日常保健与护理、社区老年人的中医保健与护理、社区老年人常见慢性病的保健与护理、社区老年人常见传染病的预防与护理、社区老年疾病患者的康复护理、社区老年人的急救护理、社区老年人的临终关怀。本书的特色是突出社区老年医养护理实践，且收集了大量关于社区老年人群的评估量表和中医养生护理知识，对培养护理专业学生、老年专科护士、养老护理员、社区护士的综合思维和实践能力有重要作用，同时本书也可作为老年人提高自身健康素养的科普读物。
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