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介绍：本书是一部以含有中药名称或专为本中药所作的古代诗词为引子，通过阅读性、趣味性极强的小品文形式，用科学普及的思维详细介绍中药相关知识的作品。本书共选取了146种中药，每种中药的介绍包括中药诗词引子、中药识别、中药典故、中药功效、中药禁忌配伍等。本书将中国古诗词与中国传统中药相结合，文学性强，知识性丰富，趣味性浓厚，既可以学诗词，也可以认识中药，还普及了中医药文化。
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