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本书讲述了一个在美老挝裔家庭为女儿寻医治病的真实故事。黎亚一家是苗族难民

，1980年从老挝移民到美国。黎亚大约三个月大时，突发癫痫，被母亲抱着来到默

塞德医院求诊。不通苗语的急诊医生将黎亚误诊为“初期支气管肺炎”，开了药后

便请他们离开。在以后的岁月中，黎亚频繁地进出医院，在被专业医生确诊后，她

的情况依然不见好转。医生发现，黎亚的父母根本没有按指示给黎亚服药。在苗族

，癫痫被认为是一种光彩的病，代表此人受到神召，所以黎亚特别受父母疼爱。黎

亚的父母更相信苗族传统的治疗方式，他们认为医生开的药不仅不能治病，反而会

致病。在黎亚病情越发严重时，他们已经无法信任医生能够治好黎亚。双方言语不

通，所处的文化背景也不同，西方医学要“生命”，而苗族文化要“灵魂”，语言



和文化的隔阂导致一次次医病沟通沦为徒劳。作者一方面以温情细腻的语言记述故

事经过，另一方面以人类学的笔法理性地论述在美苗族的民俗文化、过往经历与生

活现状，两部分如蒙太奇般穿插进行，如纪录片般展现了一个关于生命与爱的故事

，同时编织出一幅生动壮丽的群像。
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