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介绍：本书共12章，内容涵盖绪论、肥胖症、非酒精性脂肪肝、糖尿病前期、2型糖尿病、代谢综合征、肥胖型多囊卵巢综合征、肥胖相关性心脑血管疾病、肥胖相关性肾病、肥胖与衰老、肥胖与癌症、其他肥胖相关性疾病等。各章节内容主要包括疾病简介、流行病学、发病机制（肥胖和脂肪代谢相关）、诊断和临床用药等。  本书可供普通公众阅读，以提高公众对肥胖相关慢性疾病的认识和防治水平，也可供内分泌代谢性疾病等临床医生和医学研究人员参考，还可供其他临床药学工作者、新药研究工作者，以及医药专业的本科生、研究生和教师参考使用。
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