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介绍：本书立足临床实践，结合当前最新研究进展，全面阐述代谢性心脑血管疾病的发病机制、临床表现、辅助检查、诊断和治疗。同时，本书还提供了一些典型病例，兼顾多学科交叉，以提高临床医生的诊疗水平。  本书有以下几个特色：  1．关注医学发展前沿，紧跟学科研究进展，包含了部分指南更新内容。  2．多学科交叉，内容涵盖心血管病学、神经病学和内分泌学相关知识，体现综合防治策略。  3．重视临床实践，分析和讨论临床典型病例，做到科学性和实用性的统一，制定个体化诊疗方案。
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