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介绍：“古人的日常生活书系”在中国传统文化“衣食住行”的基础上，整体风格是一种文化休闲，以讲故事为主要体例，故事的背景是整个传统文化，全书轻松活泼，力求让读者在一种有趣的氛围中学到中国传统文化知识，专业、有趣的文字配上清晰别致的插图全方位展现古人的日常生活。  全书从细节着手，分先秦服饰与封建时代服饰两篇，并以中华精美刺绣做附录，采撷历史丛林中古代服饰文化之精粹，以故事的形式娓娓道来，通过胡服骑射、战国袍服、文人青衫等细节，讲述中国古代服饰的精华与衍变，图文并茂，雅俗共赏。
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