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介绍：软精装珍藏版全新上市中国心理学界后现代整合心理治疗第一人、CCTV长期特邀心理专家、家庭治疗师李子勋遗留之作生前亲自筹划的人生智慧之书30年生命哲思完整收录，找回内在平衡，重塑心灵朱建军、杨凤池、阿果、刘丹盛赞推荐歌德说，理论是灰色的，生命之树常青。李子勋说，对感觉分析的书要用感觉去阅读，而不要用固着的理性去理解。我说，他们说得好。对生命有感觉的人写的书值得阅读，也许他能唤醒你对生命的感觉。——北京林业大学教授、心理咨询与治疗师朱建军自我在自由自在中成长，潜能跟对心理动力发挥，李子勋老师就是……
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