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介绍：感觉自己格格不入，永远无法融入感觉自己深陷命运的泥潭，所有的努力都是徒劳的挣扎感觉自己是彻头彻尾的失败者，想要改变却不知从何开始没关系，我们是同类。作者从一个睡在桥下的流浪者，到全美知名小说家，从无法进入正常的生活轨道，深陷贫穷、暴力的泥潭，到最终重拾希望与勇气，重获自己想要的理想人生，她用10个“异类”自我接纳的故事告诉我们：永远不要怀疑，那些低谷中的徘徊，都会让你更加靠近那个命中注定的更好的自己。
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