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介绍：本书主要围绕什么是慢性肾脏病替代治疗及替代治疗的方式、接受替代治疗前需要做哪些准备工作、何时开始替代治疗最合适等问题展开，着重介绍血液透析和腹膜透析的不同特点及各自的利弊。与透析相关的常见问题都可以在本书中找到解答：血液透析前的准备，透析通路有哪些，该如何选择；何时建立血液透析通路；发生透析并发症时如何处理；透析前后如何自我护理，注意事项有哪些；腹膜透析的置管手术和透析过程中要注意什么，出现什么情况需要及时与医生联系、及时就诊等。除此之外，本书还介绍了肾移植的配型、术前及术后的注意事项等相关知识。
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