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介绍：上海长宁区启明青年医生公益发展中心，2018年成立，是一个致力于培养青年医生、专注于大众科普宣教的组织。
本书由交大健康传播发展中心策划，为大众健康科普图书，全书分为十五篇，在内容上，介绍了宝宝出生的喂养、辅食添加，宝宝成长过程中常见的疾病预防及意外伤害的处理等。全书涵盖了儿童保健科、儿外科、小儿耳鼻咽喉头颈外科、口腔科、眼科、血液科等专科，囊括了临床常见的多种相关内容，配以原创手绘漫画，简单易懂，可以满足宝妈们对宝宝健康成长及意外伤害应激处理等需求。本书适合准宝妈、宝妈或其他家属阅读。
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