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介绍：脊柱侧凸足好发于青少年，是严重危害青少年身心健康的复杂脊柱畸形。由于该病涉及面广，并且过于专业化，普通病人不容易理解，更容易忽视其危害性。编者在国内外该领域诸多学者的研究基础上，从临床实践角度总结归纳200个常见又容易被错误处理的问题，从脊柱侧凸的概念到临床保守治疗和手术治疗，再到康复进行全面叙述，对注意事项和常见问题做出深入浅出的讲解。
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