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介绍：中国历史上，西汉与后世定型的“一家一姓”的朝代不一样。它不仅是一个朝代，

更是中国儒家文化首次实现立法的新阶段。同时，西汉也是一个迷信天人感应的时代，在

不到两百年的历史中，充斥着谶纬之学。从汉武帝时期开始，灾异变化、祥瑞谴告就与现

实政治运动紧密相连。生于西汉末年的王莽，幼年丧父，并没有得到作为外戚家族成员的

优待。他从一介儒生，以其周全的为人处世之道，一跃成为家族寄予厚望的后起之秀。他

借助“祥瑞”之说，重返朝堂；又在众人的欢呼声中步步高升，最终合法建立了新朝。那

他又是如何在短短的十五年里，就从“天下归心”的“哲人王”成为了一个“天人共弃”

的篡汉者面对日益严峻的政治合法性危机，儒家理论的实践者王莽勤劳王事，建辟雍、制

礼乐，恢复井田，赢得了同时代其他儒士的认可。那么王莽称帝的真正动力又是什么王莽

到底是邪恶无道的篡夺者，还是复古派的改革家是儒教立国的决定者，还是演技精湛的政

治表演家本书截取汉宣帝到新莽这一历史片段，从“祥瑞”这个视角切入，剖析王莽的个

人、家族和政权相关的人物事件，再现了太后王政君、外戚王氏家族、刘姓皇室家族、儒

家经师、官僚士大夫等在西汉末年政治舞台的角力，进而重新审视旋涡中心的王莽，以窥

他和时代的真貌。
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