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介绍：这是一部茶人生活美学书，讲述茶人有温度、有体悟、有故事的生活方式，书中有关于一片东方树叶的深情、关于安住当下和内心的抵达、关于生活的无限可能。全书通过著名茶文化学者王迎新与18位人文茶道研修茶人的真实故事和心路分享，让人得以窥见茶道殿堂之习茶奥秘，以及茶借由人文精神而给人带来的雅朴真趣与山林之逸。

说明：登录教客网(https://www.jiaokey.com/book/detail/15021730.html)查找全本阅读方式

慢煮光阴一盏茶  中国茶人录评论地址https://www.jiaokey.com/book/detail/15021730.html

教客网提供千万本图书阅读地址。
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