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图书介绍
本书是一本助你轻松搞定厨房家务，从容享受舒适生活的书。它不同于《德国式厨房规则》，包含每日料理简单规则、日常食谱、款待料理，以及收纳、整理的灵感。掌握了简单厨房法则，你的生活会发生这些变化:1.家人吃得健康又美味;2.轻松享受料理的乐趣;3.从容享受与朋友的欢聚时光;4.打造干净整洁的厨房空间;5.乐享简单充盈的理想生活。
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