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介绍：领导力修炼是一条漫长的路，我们都在路上。 前行中，是什么给我们力量是什么创造着奇迹 这其中，心智模式的突破、结构化思维的形成、系统格局的回归，这些主题的What、How、Why，都是看不见、绕不过的主线。领导力，归根结底首先是自己领导自己，再影响他人自主领导自己的一个过程。 本书是多年的教练、管理、实修经验的系统梳理与实战总结，书中对领导者的盲区进行了深入探索，涉及内在成长的“内外、觉察、情绪、和解”的根深蒂固的模式，并对新时期领导力的关键能力，包括“目标、角色、协作、战略”，做了系统梳理和深入解析。 相信更多人可以获得由内而外的力量，并打造和谐共赢的结果。 本书适合企业领导者、各级管理者和自我超越的实践者使用，还可以作为教练、管理咨询师、培训师及相关管理专业学生的参考读物。
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