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介绍：本书总结黄培新教授对众多内科疾病的认识和观点。对于中医脑病的论治重视风痰的致病作用;对于脑病，尤其是对中风病的治疗，要特别重视痰浊和瘀血的共同致病因素，提出“痰瘀同源、痰瘀同病、痰瘀同治”的观点;对于临床上的“风病”治疗运用“治风先治血”的观点，重视治血、活血、养血;对于不寐的论治提出从阴阳大纲分型论治，并结合性别、年龄等因素分别辨治;对于帕金森病临床上出现的伴随症状重视健脾益气，补中升阳;对于痛症则按照其病位、病性进行同病异治和异病同治;除此以外还有对其他一众内科疾病治疗、遣方、用药搭配有所心得。整理了黄培新教授多个临证典型病案，以一个个具体的病案案例，展现其临证的辨证思维和用药特点，分析黄培新教授的临证诊疗思路和经验。收集了众弟子的感言，体现黄培新教授在治学、为人、临床等方面的风采，传播培养高尚医德和精湛医术的医学价值观念。全书内容丰富，贴近临床，具有较高的参考价值，可供中医临床与教学人员参考。
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