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介绍：山东省中医药管理局根据社会需求，组织山东中医药大学专家编撰了《跟我学中医

科普丛书》，使人民群众“在普及的基础上提高运用中医药防病治病能力”，真正实现人

民群众对中医药认识水平和接受程度逐步提高，该丛书得到山东省“中医中药中国行-中

医药健康文化推进行动”项目支持。本书为其中一册，全书以中医理论为指导，内容涵盖

了中医哲学基础、中医学关于正常生命现象的理论知识、中医学关于疾病的理论知识和治

病原则等的中医基本知识，是系列丛书的基础书，希望读者通过阅读这本书可以对中医药

有一个基本的概念。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/14971118.html）查找全本
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