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介绍：本书是作者的随笔集，作者以言简意赅的文字，给我们传达深刻的处世哲学、奋进的生命能量和质朴如玉的人性美……从中我们能够感受到：真情可以温暖我们一段段积极向上的人生，爱是恒久的忍耐、是生命的恩慈、是永不止息的付出……当真情化解在生命中时，爱与爱的交融会树立我们风发的意气。而此种智慧，恰是高尚、坚强灵魂的完美表达，是美好一切的开始。心灵花园，灵魂驻足的地方，撇开纷扰的琐事，停住忙碌的脚步，不时欣赏一下周围的景致，感受生命的价值和意义，你的一生或许就在这不经意间有所改变。
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