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介绍：在越来越重视学习力、思考力、阅读力的当今社会，越来越多的人将阅读作为自我

提升的途径，但许多人陷入了阅读的误区，读书不加选择、盲目追求数量、读过转身就忘、

不能学以致用，明明付出了十分的努力，却只有一分的收获。《高效能阅读：聪明人有效

阅读二十五法》是一本写给想读书、爱读书之人的阅读指南，书中着重介绍了二十五种实

用高效的阅读方法，包括长时读书法、碎片读书法、精读略读法、顺读逆读法等。此外，

书中还介绍了高效阅读者应当培养的四种阅读思维与习惯，以及有效阅读的四重境界，帮

助读者开启高效阅读，终结低效努力，精进知识管理，逆转平凡人生。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/14853557.html）查找全本

阅读方式

高效能阅读 聪明人有效阅读二十五法 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/detai

l/14853557.html

教客网提供千万本图书阅读地址。
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