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介绍：本书共七章，第一章为脊柱相关解剖总论，第二至六章为脊柱源性疼痛各论，从疾病定义、病因、发病机制、临床表现、影像学、诊断及鉴别诊断、治疗、典型病例分析等方面，阐述了颈椎源性疼痛、胸椎源性疼痛、腰椎源性疼痛、骶尾椎源性疼痛和其他脊柱源性疼痛。本书还对一些与脊柱相关、但易误诊的疾病也进行了详细讲述，如与脊柱相关的会阴痛、脊柱源性腹痛、颈源性头痛等。疼痛的治疗是本书的重点内容，方法上注重保守、微创、手术相结合，从家庭自我康复，到门诊治疗、手术室治疗，针对疾病不同发展阶段选择合适治疗方式。并在第七章提供了3个脊柱源性疼痛诊疗相关的专家共识，规范相关诊疗过程。本书内容由浅入深，力求寻根溯源，对患者病情做到全面评估，加强多学科会诊管理，符合临床诊治思维，适用于不同学习阶段的疼痛医师学习。
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