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图书介绍
本书分4个章节阐述了人工髋关节置换术、围手术期健康指导、康复指导、人工髋关节置换术后自我康复训练的基本知识等。我们根据自己的临床经验和体会，将围手术期患者的健康指导及手术后患者需进行的各项功能锻炼，拍成系列连贯图片，以指导人工髋关节置换术患者按图索骥，进行适当的围手术期功能锻炼。本书对广大骨科医师及护理人员指导人工髋关节置换术患者术后进行自我康复训练具有很好的借鉴价值。
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