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图书介绍
这是一本真诚而又深刻的家教类图书。作者是两个孩子的妈妈，北大硕士、世界500强管理者。她记录了陪伴孩子从小学升入初中的这个过程，在这一年多的时间里，她看到了孩子的成长与进步，也多次反思自身存在的问题，总结亲子教育心得，对于如何平衡事业与家庭，也有自己独到的感悟。很多问题都是今天的家长共同面对的，具有普遍性，能够帮助读者调整心态，客观看待孩子的成绩，放平心态，注重孩子内在素质和健全人格的培养，全面发展。
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