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图书介绍
本书分上中下三篇。上篇主要介绍了艾灸疗法的历史渊源、文化内涵，艾叶的选择，艾灸疗法的工具、功效、治疗范围，用现代科研探究艾灸玄机以及艾灸疗法的补泻和禁忌；中篇介绍了艾灸疗法中的艾炷灸、艾条灸、温灸器灸、其他艾条灸、非艾灸疗法以及天灸；下篇重...
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