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介绍：随笔集。“草木有本心，何求美人折”，自足自适的草木，常能发人警醒。花木本身的特性、关乎花木的史话、书籍，与个人因草木而对生活的精细领悟，交融成书，让人通过品读而触摸到温暖人心的物与事。作者在植物这块安放自我的自留地，触摸到了实实在在的有温度的东西，消除内心的荒凉之感，也因而有些水到渠成的感悟，触动人心。
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