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介绍：《自然之友》是一本非常清新有趣的随笔，本书从几个角度入手来描绘自然，书写自然与人类的密切关系，以及自然对人类生活的影响。赖特是描写自然的高手，因为她终生致力于环境保护工作，对我们身边的物种一直保持着高度的关切和重视，视自然界中的万物为朋友。因此在她的书写中总是习惯将自然拟人化，她用尽心思体会它们的感受，描绘它们的习性，像最了解他们的朋友或邻居。她描写沼泽、花草、鸟儿、水池、花园，一年四季气候变化对自然界的影响，文字优美得让人心惊。她身体力行地做着一切保护自然的工作，以自己的亲身经历向世人表明怎样才能成为自然之友，怎样才能永久地留住“新英格兰的五月天”。她迫切希望人们意识到，保护那些崇高、健康、美丽的事物是当今社会人类最迫切的需要。
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