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介绍：《菜根谭》是明朝还初道人洪应明收集编著的一部论述修养、人生、处世、出世的语录集，为旷古稀世的奇珍宝训。对于人的正心修身、养性育德，有不可思议的潜移默化的力量。其文字简炼明隽，兼采雅俗。似语录，而有语录所没有的趣味；似随笔，而有随笔所不易及的整饬；似训诫，而有训诫所缺乏的亲切醒豁；且有雨余山色，夜静钟声，点染其间，其所言清霏有味，风月无边。

说明：登录教客网(https://www.jiaokey.com/book/detail/14769899.html)查找全本阅读方式

菜根谭评论地址https://www.jiaokey.com/book/detail/14769899.html

教客网提供千万本图书阅读地址。

https://www.jiaokey.com/book/detail/14769899.html
书名：菜根谭


	my book

