
儿童青少年乐观人格的发展及亲子代际传递

作者：邹容著

出版社：世界图书出版广东有限公司

出版日期：2019.12

总页数：149

介绍：本书从儿童青少年乐观人格的发展特点、代际传递效应及作用机制三大方面，提供了新颖、开创性的结果，填充了目前相关研究的空白，丰富了已有的文献内容。本书关注中小学生积极品格的培养，重视家庭教育尤其是父亲在其中的作用。弄清乐观人格的发展特点及儿童青少年乐观发展的影响因素与作用模式，对认识乐观人格在家庭内的传递过程及传递条件有启发意义，可更有效地为中小学生乐观人格的培养和干预提供依据，推进中小学生品格教育的改革和创新发展。
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