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介绍：疲于应对的工作、寡淡无味的感情、得过且过的生活态度，这些只会无限地消耗你

的激情和能量，赶快摆脱吧！本书中47篇温暖人心的佳作、100多个打动心灵的故事都是

作者用自己一生的经历提炼的真谛。为当下目标不清、方向不明的年轻人找回初心，让他

们接近梦想。生命很长，何时上路都来得及。这是我们的黄金时代，我们的应许之地，只

要梦想合理、期望合理，世界自会找到方法帮你实现。聆听自己内心的声音，不论是谁，

都应该相信自己的期待能够实现。总有一天，你会变成你喜欢的样子！

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/14729355.html）查找全本
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