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介绍：本书讲述116个美容养颜小偏方，从中医古方中汲取精华，从女性容颜常见问题着手，用简洁的文字，彩色图片，从各个方面为广大女性朋友介绍容颜养护之道。做法最为简单的偏方，彩版编排，附有制作说明图片，更为简洁。书中的验方、偏方的特点是针对治疗某些病症，辨证治疗，效果理想，并且使用起来十分简单、方便。

说明：登录教客网(https://www.jiaokey.com/book/detail/14716651.html)查找全本阅读方式

老中医奇效小偏方，美颜由内到外评论地址https://www.jiaokey.com/book/detail/14716651.html

教客网提供千万本图书阅读地址。
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