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介绍：数独是一种最初流行于日本的古老数字谜题游戏，源于18世纪瑞士数学家发明的“拉丁方块”，多年来，以其独特的脑力训练作用和逻辑思维训练魅力备受全球各个年龄层玩家青睐。目前是国际上十分流行的，一种用来锻炼逻辑思维及策略的游戏。本书从破解数独技巧入手到详解数独制作过程，并从难到易地选取了365道经典数独题目，供广大读者练习游戏和提高能力，是本入门数独和深入数独、锻炼脑力提升逻辑思维能力的实用技巧训练手册。
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