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在投身科学的道路上，你需要这样一本科学家生涯指南：当你对科学训练的艰难枯

燥心生惧意，它会告诉你探究的热情比埋头苦读更重要。 当你在五花八门的理科专

业面前变成选择困难户，它会反常地建议你避开人群和炮火，朝着冷门的方向前进

。 如果你担心科学专业的思维太狭窄，它骄傲地宣布：一切人文学科，道德，美学

，艺术创作都源自科学观念。

假如你数学成绩不足，也不必担心，它会说只有少数学科才需要高超的数学能力。

哪怕你对“科学是什么”都一窍不通，它也能用身边的例子解释科学思维的基本原

理。 这一切都来自美国生物学巨星爱德华·威尔逊的真诚建议。在20封书信中，他

完整地呈现了对科学观念的洞见，超过半个世纪的科学家生涯中的心得与反思。 无

论你是从上一秒才立志进入自然科学领域的学生，还是初出茅庐的新一代研究者，

他都可以成为科学生涯这段“圣杯之旅”上的引路人，让你看看未来会有什么样的



挑战与荣耀在等待。
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