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介绍：在急速变迁的时代，普通人如何改变自己的命运，实现阶层的跨越前人的成功方法，是稳妥的行动指南。专注于研究人物的十点课堂明星导师，从浩如烟海的传记中，找到了普通人逆袭的出路。从2015年开始，李源历时651个日夜，跨越了20.7万公里；翻遍了美国、英国、中国的34所图书馆；整理了2597份一手人物笔稿、书信；反复对比了1664本人物传记书籍、典籍、书信与回忆录……死磕每一个细节，改稿改到无法再改为止。这是他写过最用心也最纠结的传记稿。他不想单纯地解读拆解名人传记-而是要把人物特性提炼出来，分析大神的思维方式和处事方法，再与现代人的生存现状结合起来，转化为普通人也能用的思维方式和行事方法。他也不想单纯地说故事-而是要把这些名人请下神坛，化身成你身边的小人物。看看这些智者的是如何行动和决策，学习他们如何在人生的关键时刻做出选择与取舍，以及他们为人处世的方法。每一个时代都有迷茫，每一代人都在寻求出路。我们现在遇到的所有问题，在历史上也曾一次次出现。这本书就是回到历史的具体情境中，去看当时的大人物们如何应对和解决，从而让你得到启发，换个姿势奔跑，活出自在的人生。
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