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介绍：本书详细介绍了什么是冠心病、冠心病的发病机理和诊断、冠心病实验室及辅助检查、冠心病的治疗、冠心病的预防与自我保健等内容。出版本书可向大众普及心血管病的防治知识，从心理、饮食、运动、服药、就医等各个方面为广大心血管病患者及社会大众提供有利帮助。
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