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介绍：本书共分为四个章节，围绕的中心点基本一致，即如何正确地善良。既生而为人，

请务必善良，我们行走在这个世间，善良永远不会过时，同时，心存善良的人也会得到更

多的青睐;但文章中也会进一步地提醒大家，在善良的同时，也必须有敢于拒绝、敢于说

“不”的力量和勇气。作者通过自己独特的视角洞悉世相，为读者呈现一种不一样的生活

观和奋斗观，告诉我们在人生最好的年纪，该怎样砥砺前行，乘风破浪。
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