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介绍：本书是一部鸡汤类的励志图书，本书旨在说明没有人可以给幸福下个绝对的定义，我们在东拼西凑的价值观里寻找幸福。有时，弄丢了自己，有时，弄丢了生活。别害怕旅途中的那些伤害和失败，有时候伤害和失败不见得是一件坏事，它会让你变得更好，孤单和失落亦如是。每件事到最后一定会变成一件好事，只要你愿意坚持到最后。本书文字优美，语言平实，在简单的语言中表明大的道理。本书在用语言叙述的同时，也插入了部分实例，使得全书更有说服性。
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