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介绍：本书属于工业技术类图书。本书是知名声音教练徐洁老师根据自己的实战经验写作

的一本关于如何练就好声音的管理培训类图书。好声音能为一个人的形象、工作以及人际

关系等带来巨大的优势，这一点相信越来越多的人们正日益深刻的感受着，因此“如何练

”成为了大家在声音蜕变之旅中最迫切需要得知的。这是一本关于大众人群如何正确练声

的“纯干货”书，它最大的特点就是内容系统成套、方法实用落地，同时不乏趣味性和启

发性。作者将自己一路从“乌鸦嗓”到“知名声音训练导师”所实操过的声音训练方法、

心得、经验倾囊相授，带读者正确的认识好声音、塑造好声音、绽放好声音。通过对声音

的硬件（科学的发声训练，美化音色）和软件（情感表达训练，提升感染力）进行精准有

效的训练，让人真正获得声声入耳，声声入心的好声音。



说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/14597719.html）查找全本
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