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介绍：本书介绍了癌症患者面对癌症时的心理调整、日常生活指导等，包括作者的治疗体会：中西医结合治疗癌症的八大系列论述。介绍了癌症患者的营养与饮食，还介绍了癌症患者最容易出现的抑郁以及解决抑郁的方法。附有谢文纬中医学习笔记：辨证与辨病、运用中药的阴阳之法、中医抗癌方精选等。
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