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介绍：《食在宋朝》旨在还原宋朝饮食生活的真实图景，通过这本书，让大家了解宋朝人

吃什么主食，有什么菜式，开什么饭馆，进什么酒店。满足我们认识古代的诉求。尤其文

章穿插作者复原宋朝食材的过程，让我们对古代饮食的想象立体起来，更增加文字的趣味

性。全书考据严谨，解读风趣，是一本饮食文化的断代史，也是一本市井生活的地方志。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/14589145.html）查找全本

阅读方式

https://www.jiaokey.com/book/detail/14589145.html


食在宋朝 舌尖上的大宋 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/detail/14589145.h

tml

教客网提供千万本图书阅读地址。
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