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介绍：行为心理学是美国现代心理学的主要流派之一，也是对西方心理学影响较大的流派之一。主张研究能够直接反应人意识的，看得见、摸得着的一些特征，即对人的行为本身进行研究。本书是对行为心理学的通读解读，本书从生动有趣的案例展开分析，通过心理认识、心理建设和心理定律等心理学知识，教会读者理解人际交往中的种种问题，使读者在工作和日常交际中与他人更好地交流和相处。
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